
door gerrit jan griepsma

NIJMEGEN - Ze wisten wel 
dat er behoefte was aan een 
plek voor meiden van 17 
jaar en ouder in Jongeren-
centrum Staddijk. Maar dat 
er 150 bezoeksters zouden 
komen op het introductie-
feest van hun ‘Ladies Night’ 
hadden Soumia, Kaoutar, 
Nadine en Yasmina niet 
verwacht.

“We vinden het belangrijk dat er 
een plek is voor meiden van 17 
jaar en ouder”, vertelt Kaoutar. 
“Veel meiden van onze leeftijd 
hebben niet de vrijheid om ge-
woon uit te gaan en dan is het 
enige alternatief het hangen op 
straat. Dat willen wij verande-
ren.” De vier meiden besloten 
om te beginnen met een feest, 
waarop ook de moeders wel-
kom waren. “Veel moeders zijn 
bang dat hun dochter iets over-
komt”, legt Yasmina uit. “Met dit 
feest wilden we laten zien dat 
ze hun meiden hier best naar 
toe kunnen laten gaan.”  Vijftig 
bezoekers hadden ze verwacht, 
het werden er 150. “Ja, het was 
wel vol hier”, lacht Nadine. “Heel 
gezellig. En ik weet zeker dat de 
moeders met een goed gevoel 
naar huis zijn gegaan. Vanaf vol-
gende week alleen voor de mei-
den, de moeders mogen dan 
lekker thuisblijven.”
Soumia, Kaoutar, Nadine en 
Yasmina zijn vrijwilligers van 
Jongenercentrum Staddijk, ze 
organiseren de avonden zelf, 
maar worden geholpen door het 
centrum en door Welzijnsorga-

nisatie Tandem. “We hebben 
onze wekelijkse avond ‘Ladies 
Night’ genoemd”, vertelt Yas-
mina. “Vroeger zaten we op de 
meidenclub van Tandem, maar 
nu we wat ouder zijn klinkt dat 

te kinderachtig.” De ‘ladies’ be-
nadrukken dat de avond voor 
meiden van elke nationaliteit 
bedoeld is, de voertaal is Neder-
lands. “Behalve gezellig kletsen 
en muziek draaien doen we elke 

week een activiteit. Zo hebben 
we al een workshop visagie ge-
daan. En niet alleen door het te 
ondergaan, maar ook zo dat wij 
het later zelf kunnen leren aan 
anderen. Onze Ladies Night is 

er ook om iets te leren.”
Ladies Night, elke vrijdagavond 
van 19.00-22.00 uur in JC Stad-
dijk. Voor vrouwen van 17-26 
jaar. Gratis entree. Opgeven is 
niet nodig. www.staddijk.nl

Gezellig kletsen, muziek draaien en elke week een activiteit

Ladies Night in JC Staddijk

Soumia, Kaoutar, Nadine en Yasmina hadden voor het feest van ‘hun’ Ladies Night op vrijdag 26 november in JC Staddijk hun mooi-
ste kleren aan gedaan. ‘Op de andere avonden zijn we gewoon in spijkerbroek hoor’, lacht Yasmina.                             Foto Karin Greeber
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